
Aromaterapi

Kurs våren 2009
Ma. 27. april Basis seminar 

KURS KALENDER 
 VÅREN 2009

Seminar sted Deltager

NEGL AKADEMIET

Ansvarlig: Sonja Betele
Foredragsholder: 

Drammensveien 159
0277 Oslo
Tel.: 24 20 10 20
Fax:  24 20 02 17
post@bravita.com
www.bravita.com

Ant. 4 - 12 

Pris

Kr. 1000 pr. deltager

Tid

Kl. 10 - 16

Aromaterapi er en velluktende og virkningsfull mulighet i et rike 
av dufter en dykker ned i. Opplæring og omgang med eteriske 
oljer og deres virkning blir gjennomgått. Vi forteller om hvilke 
oljer vi selger, hvilke egenskaper de har, og deler ut forslag til 

ulike blandinger man kan lage selv.
Man får med seg et eget kompendie hjem.

Produkt kurs
ansikt og kropp

Seminar sted Deltager

NEGL AKADEMIET

Ansvarlig: Sonja Betele

Drammensveien 159
0277 Oslo
Tel.: 24 20 10 20
Fax: 24 20 02 17
post@bravita.com
www.bravita.com

Min. 4 - 12 deltagere

Pris

Kr. 500,- inkl. lunsj

Tid

Kl. 10 - 16

Kurs våren 2009
3/2, 3/3, 31/3, 5/5, 3/6  Oslo

Tirs. 10 Mars Bergen

Tirsd. 24. Februar Stavanger

Tirsdag 3. Mars Tromsø

Onsdag 4. Mars Trondheim

Vi vil gjennomgå filosofi og forskjellen på naturkosmetikk og 
„vanlig kosmetikk“.  Alle produktseriene blir presentert med en 
grundig gjennomgang av hvilke ingredienser de ulike pro-
duktene inneholder og funksjonen til hvert enkelt produkt.

Pris og fortjenestemuligheter, salgsargumenter samt markeds-
føringsmateriell vil bli vist og ulike forslag til samarbeidsavtaler 
med tilhørende rabatt ordninger vil bli presentert.

www.bravita.com

Lunsj og kaffepause like som produkter til demo bruk er ink. i seminaravg. Kurs-
avg. må være innbetalt på forhånd.  Deltagerne kan senest avlyse inne 48 timer 
dersom de allikevel ikke kan delta for å få refundert seminaravg. Avbest. gebyr 
er på 10 % av seminar avg.
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Kroppsbehandling
Body Wrapping

Seminar sted Deltager

NEGL AKADEMIET

Ansvarlig: Sonja Betele
Foredrag: Sonja Betele

Drammensveien 159
0277 Oslo
Tel.: 24 20 10 20
Fax: 24 20 02 17
post@bravita.com
www.bravita.com

Ant. 4 - 12

Pris

Kr. 300

Tid

Kl. 10 - 12

Kurs våren 2009
2/2, 2/3, 1/4, 4/5 og 2/6 Oslo

Tirs. 10. Mars Bergen

Ma. 23. Februar Stavanger

Tirs. 3. Mars Tromsø

Ons. 4. Mars Trondheim

Ansiktsbehandling
3-dagers kurs

Seminar sted Deltager

NEGL AKADEMIET

Ansvarlig: Sonja Betele
Foredrag: Sonja Betele

Drammensveien 159
0277 Oslo
Tel.: 24 20 10 20
Fax: 24 20 02 17
post@bravita.com
www.bravita.com

Ant. 4 - 12

Pris

Kr. 3.800 pr. deltager

Tid

Kl. 09.30 - 16

Kurs våren 2009
16. - 17. og 18. Mars i Oslo

På ansiktskurset blir det gjennomgått teori om hudens oppby-
gning og funksjon, hudtyper, hudanalyse og hudsykdommer. 
Demonstrasjon og praksis i ansiktsbehandling og opplæring i 

vår egen Aroma Derm signatur ansiktsmassasje. 

Målgruppen er aromaterapeuter, SPA terapeuter og andre 
terapeuter som vil tilby kundene sine velvære 

ansiktsbehandling. 

Massasje
Aroma - Spa - Velvære

Seminar sted Deltager

NEGL AKADEMIET

Ansvarlig: Sonja Betele
Foredrag:  Annfrid Leikvoll 
                    
Drammensveien 159
0277 Oslo
Tel.: 24 20 10 20
Fax: 24 20 02 17
post@bravita.com
www.bravita.com

Ant. 6 - 12

Pris

Kr. 4.900 pr. deltager

Tid

Kl. 09.00 - 16

                                             

Lunsj og kaffepause og produkter til demo bruk er inkl. i seminaravg. Kursavgif-
ten må være innbetalt på forhånd. Deltagerne kan senest avlyse innen 48 timer 
dersom de allikevel ikke kan delta for å få refundert seminaravg. Avbestillingsbe-
gyr er på 10 % av seminaravg. 

På Body Wrapping kurset gjennomgås teori om cellulitter, 
fremgangsmetode, kontraindikasjoner, ingredienser i produkte-
ne. Praktisk råd og veiledning med markedsføringsmateriell og  
demo av behandlingen. Behandlingen tar en time, den er enkel 

å utføre. Kundene dine får gode resultater og du sitter igjen 
med en god fortjeneste.  Du trenger ikke dusj til behandlingen.

Kurs våren 2009
20. -  23. April Oslo

27. - 30. April Bergen

Lunsj og kaffepause og produkter til demo bruk er inkl. i seminaravg. Kursavgif-
ten må være innbetalt på forhånd. Deltagerne kan senest avlyse innen 48 timer 
dersom de allikevel ikke kan delta for å få refundert seminaravg. Avbestillingsbe-
gyr er på 10 % av seminaravg. 

Aroma massasjen er en myk og behagelig form for massasje. 
Du lærer en full kroppsmassasje med dyptgående rygg mas-
sasje.  Vi bruker eteriske oljer som er utblandet i ulike baseol-
jer.  Det gir en god effekt både psykisk og fysisk.

Annfrid har lang erfaring i SPA-bransjen.  Hun har drevet egen 
salong i 10 år med massasje, fotsoneterapi og hudpleie.  Hun 
holder også selvutviklingskurs, meditasjon og malerkurs bl.a. 
gjennom LifeTravel.  Annfrid har en fantastisk utstråling som 
har “hele mennesket i fokus”; ånd, sjel og kropp. 


